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Z U M  M I T N E H M E N

Mittagszeit-Check
Zum Ausdrucken für die nächste Teambesprechung. Geht die Liste 

gemeinsam durch und sucht euch eine Sache aus, die ihr nächste 

Woche ändert.

Gruppen und Zeiten

So wenige Kinder gleichzeitig, dass es 

ruhig bleibt.

Essenszeiten passen zu den 

Ankommenszeiten.

Schriftlich festgelegt: wer ist wann in der 

Mensa?

Anfang

Hände waschen, dann fester Platz.

Allergieliste geprüft, Sonderkost mit 

zweiter Person.

Ritual vor dem ersten Bissen.

Am Tisch

Eine Fachkraft sitzt mit und isst mit.

Tischgruppen mit 6 bis 8 Kindern, feste 

Plätze.

Tischdienste nach Klassenstufe.

Ende und Übergang

Der Tisch wird gemeinsam beendet.

Fester Sammelpunkt am Ausgang.

30-Sekunden-Übergabe an die nächste 

Fachkraft.

D I E  D R E I  T I S C H R E G E L N

Wir essen gemeinsam. Wir sprechen leise. Wir räumen 

unseren Platz auf.
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